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關於我們

我們的方向
我們不想只在危急關頭支援青少女與孩子，我們更想見到的，是
整個社會都非常願意支持意外懷孕少女及無家孩子，都樂意打開
心扉伸出援手 ， 從而令「母親的抉擇」這類機構無需要再存在 。

為求達成目標，我們需要促進社會作出正面改變。我們所處理的
問題非常複雜。從少女意外懷孕到住在院舍的孩子，這些範疇都
是無法憑藉單一力量去達致大規模轉變，而是需要一眾人士及機
構攜手合作，帶來持久的改變。這需要我們同心協力！

我們的遠景進取而宏大，但我們抱有希望，相信我們可以攜手令
遠景成真 。

我們的起源
1986年，一連串的新聞報導指出香港的少女意外懷孕數字十分
驚人，驅使史提芬夫婦和馬華夫婦（Gary & Helen Stephens, 
Ranjan & Phyllis Marwah）成立「母親的抉擇」。

憑著一股服務他人的熱誠和對香港的愛，加上社會不同人士的支
持，他們在 1987年創辦了「母親的抉擇」。

他們積極提供關愛與不帶批判的支持予眾多孤立無援的意外懷孕
少女，並迅速擴展到關顧沒有家庭的孩子，為他們爭取早日擁有永
久家庭，也同時支援香港家庭 。

「母親的抉擇」是一家本地慈善機構 ， 服務香港眾多沒有家庭的
孩子和意外懷孕少女 。

每年 ， 有數以千計的少女面對意外懷孕但缺乏支援 ， 還有逾千
名孩子基於種種原因 ， 包括遭受疏忽照顧 、 虐待 、 遺棄或家庭
破碎而需要一個家庭 。

「母親的抉擇」旨在幫助社會上最弱勢的一群 ， 為孩子 、 青少年
及家庭提供高質服務 ， 並主動提供方法預防問題發生 。
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我們的使命 與社會攜手燃點希望 、 改寫生命故事 。

我們的遠景 每個孩子都擁有一個關愛的家 。
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真摯關係
我們建立真摯關係才可以盡展潛能 。 每個人

與生俱來就需要連繫到一個安全穩健的家庭， 
而家庭是促進改變的最強動力 。

勇毅向前 促進改變
我們為逆境中的孩子挺身而出 。 面對未知的

領域無所畏懼 ， 為兒童和少年爭取家庭  
而發聲 。

我們啟發他人成為兒童 、 青少年和家庭的擁
護者 。 通過先行先試後調後改來積極主動地

改變文化。

秉持希望 社群參與
我們見證生命透過希望的力量而改寫 。 從來
沒有一個個案是絕望的 ， 因為我們深信每個

人都值得擁有第二次機會 。

我們曾看見 ， 當社會各界攜手合作 ， 將危機
轉化為希望時的那股力量是多麼強大 。 當每

個人各司其職 ， 每個人都能帶來改變 。

我們的價值
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擴大以家庭為基礎的 
照顧服務

我們持續透過招募項目，努力加強招募和支援更多寄養家庭。我

們加強獲取寄養服務名額，以確保不再有孩子滯留於等待中。

推出 「早期介入」 項目 我們的「早期介入」項目至關重要，因為兒童生命裡的頭三年對其

人生影響深遠。我們的專業團隊會盡快評估每位兒童的需要，培

訓所有照顧者，支援各項服務中的發展目標。我們亦將這項服務

擴展至支援「母親的抉擇」所服務的每一位兒童，包括不在「幼兒

之家」 住宿的孩子，讓他們發展潛能，茁壯成長。

主動接觸最需要我們的 
意外懷孕少女

由於不認識「母親的抉擇」，有許多青少女仍要獨自面對意外懷

孕。我們透過「識後空翻嘅貓貓」 Instagram社交賬號等數碼渠

道、新推出的「CC卡」（ Confidential Care Card ）和針對性宣傳

項目，主動接觸需要我們幫助的意外懷孕少女。我們會繼續尋求

其他有效辦法，讓更多專業人士和可信賴的成年人認識我們，在

有需要的時候轉介需要幫助的青少女到來， 讓我們予以關懷和適

切支援。

重要目標

2020-2025
策略性遠景
踏入2020-2025策略性遠景的最後一年 ， 我們藉此重新審視支
持香港弱勢兒童和家庭的目標 。 我們的遠景是讓每個孩子都能
在一個關愛的家中成長 ， 這個遠景一直引領我們的所有工作 。 
我們致力拓展以家庭為基礎的照顧服務 ， 完善 「早期介入」 項
目， 建立社區連繫網絡 。 我們還透過 「家友媽咪」 等創意項目 ， 
以及集中建立可持續發展的財政計劃 ， 為服務對象創造持久 、 
永續的改變 。
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推行 「家友媽咪」 服務 「家友媽咪」服務於2021-2022財政年度推出，是亞洲首個同

類計劃。計劃善用並動員社區義工網絡，以支援年輕媽媽，預

防和避免他們的孩子進入住宿照顧系統。我們對「家友媽咪」

的未來成長和擴展潛力充滿信心 。

領導才能及能力培訓 「母親的抉擇」最大的資產是我們的員工。我們正在開發一套

培訓框架，確保我們的團隊能夠應對當前和未來的挑戰 。

優化個案管理 《兒童及青少年需要與優勢香港版》等工具幫助我們快速識

別風險因素、迅速採取相應行動，同時有助與我們的同行機構

分享心得。我們也研發了網上培訓工具，藉此持續裝備我們的

前線專業人員。

設計服務評量系統 我們正在開發全面的服務評量系統，以確保營運的透明度與

問責機制。我們已在各項服務中取得顯著進展，並透過網上記

錄 顯示兒童、青少年、家庭和義工服務的相關數據。未來我們

將持續完善系統，在彙報結果與活動的同時，將強調成果的指

標納入系統當中。
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物色及確立社區夥伴共同
協作

我們在2022年推出社區服務，積極與其他服務相同對象的機

構合作，共享資源，將影響力放至最大。我們正在開發可協調

各持份者、可劃分優先順序的運作模式，最大化我們的社區影

響力，以及與大眾攜手創造持久的變化 。

建立可持續發展的財政計劃 為確保各項服務的可持續發展與成長，我們正在爭取長期資

金。在2024-25財政年度，我們有62%的資金均屬一次性撥款，

僅有7%屬經常性資助款項。我們正在研究制定長期財政計

劃，以確保我們可以持續提供服務，機構亦可以一直成長，繼

續影響未來世代 。

於「母親的抉擇」實行全面
的義工參與

我們持續改善不同的義工計劃，提升社區參與和支持。青少年

服務的義工人數增長尤為明顯，學生義工人數更是突破歷史

新高 。
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* 2025至26財政年度政府財政預算案關於寄養服務、兒童之家及兒童院舍的2024-25修訂預算。不包括政府資助以
外的款項，例如來自私人機構、醫院、宗教團體及非政府組織 （如「母親的抉擇」）． 
 
^ 立法會文件CB(2)25/2024(04)附錄1：兒童住宿照顧及相關服務概況。資料截至2023年。 
 
# 由香港社區組織協會和兒童權利關注會共同撰寫的一份2024年報告。 

800+ 正在輪候住宿照顧系統

今日香港

港幣14億

五分之一 活在貧窮之中

於住宿照顧系統中生活

政府每年用以營運兒童住
宿照顧系統的估計開支

年度支出*

兒童 ^ 

兒童^

兒童#

8                            年度報告 2024-2025
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贊助人的話

我希望藉此機會，向社會上每一位支持「母親的抉擇」的人士致以衷心感謝，感謝您支持我們的工
作，改寫生命故事。

過去30年間，我有幸親身見證家庭促進改變的力量。每當我看到踏進「母親的抉擇」大門的孩子找到
屬於他們的永久家庭，並長大成為出色的青年，在香港和世界各地帶來正面影響，我都會心頭一暖。

我十分自豪可以參與「母親的抉擇」的這段旅程，並與各位員工和義工並肩同行，一同努力讓每個孩
子都擁有家庭。我知道香港人心懷希望，以及當我們站在同一陣線，就能夠達成所有目標。我親眼見
證過社區同心協力帶來的力量，以及這股力量如何為弱勢孩子和家庭帶來正面改變。當我們團結一
起，定能為社會創造跨越世代的影響。

感謝您多年來對「母親的抉擇」的慷慨支持，並與我們一同邁向遠景，確保每個孩子都擁有一個關愛
的家。

「母親的抉擇」贊助人
施羅孚

親愛的朋友：

贊助人施羅孚

年度支出*
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聯席主席  溫濟棠聯席主席  Andrew Gardener

聯席主席的話

今年是「母親的抉擇」領導層的轉捩點，我們感

謝並告別了貢獻卓越的前任行政總裁艾利雅，並

迎來了新任行政總裁蕭加欣。在人事交接之際，

我們對機構在蕭加欣領導下的未來充滿憧憬與

信心。她擁有豐富經驗，對我們的使命懷抱熱

忱，我們堅信，她將引領我們實現遠景，讓每個

孩子都擁有一個關愛的家 。

展望未來，我們必須了解一個事實， 就是政府撥

款佔我們的營運預算中少於25%。這個數據意味

著您的捐款在我們履行使命的道路上至關重要。

您的支持讓我們得以向受照顧的兒童和家庭提

供必要服務。我們亦深知，我們對捐助者和所服

務社群的責任重大，因此我們承諾確保每一分善

款都將發揮影響 。

過去一年，我們透過兒童服務、青少年服務、家

庭服務和社區服務這四大綜合服務範疇的11項

前線計劃，支援了超過1,100個兒童、青少年和

家庭。我們達成多項重要里程碑，彰顯對所服務

的兒童、少女和家庭的承諾。我們的意外懷孕熱

線為357名青少女提供輔導，用愛心和支持陪伴

她們度過艱難時刻。我們為142名兒童提供充滿

關愛的安全住宿照顧，確保他們在合適的環境中

茁壯成長。我們陪伴超過90個家庭走過領養旅

程，為有需要的孩子找到永久家庭，對此我們深

感自豪 。

	

我們希望藉此機會感謝艾利雅，並歡迎蕭加欣的

加入。您的支持是我們的無價之寶，我們誠邀您

繼續與我們攜手並肩，為所服務的兒童和家庭創

造更光明的未來 。

感謝您與我們一路同行 。

親愛的朋友和
支持者：

董事局聯席主席
Andrew Gardener 及溫濟棠

10                            年度報告 2024-2025
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行政總裁  蕭加欣

行政總裁的話

「母親的抉擇」行政總裁
蕭加欣

回顧擔任「母親的抉擇」行政總裁的第一年，我
心中充滿深深的感恩與希望。這段過渡期如同一
段精彩旅程，令我有機會深入體會我們所提供
的卓越服務，親眼見證我們對社會帶來的深遠
影響 。

聆聽員工和義工分享前線故事，堅定了我從成長
時期就開始秉承的價值觀：勇於作出艱難抉擇，
成為導人向善的改變者，對未來懷抱希望，並在
日常生活與工作中與他人建立真摰關係時彰顯。
而這些價值觀亦植根於「母親的抉擇」的核心。

我在香港社福界耕耘20載，目睹社會如此破碎，
我心依然憂慮。我們正面臨兒童保護危機：五分
之一兒童活在貧窮之中，許多來自複雜的家庭背
景。究其根本，社交孤立正是造成這些情況的源
頭。當家庭缺乏支援網， 問題便不斷惡化 。 兒
童在院舍生活多年，缺乏永久家庭關愛，逐漸變
得脆弱 。 系統內的青少女面臨意外懷孕風險 ， 
若社會仍不知如何伸出援手 ， 惡性循環將永無
止境。

2024-2025年度報告的主題為「以希望改變生命」
，詮釋我們使命的真諦， 皆因一切始於希望 。

在過去短短一年裡，承蒙1,313位義工鼎力支
持，我們為受照顧的兒童提供了超過2,700小時
的早期介入治療與支援。我們協助了85名寄養兒
童，為超過150名懷孕青少女提供了個案管理服
務。這些成果都反映出社區的奉獻精神，以及我
們齊心協力所能帶來的改變 。

我們的遠景「每個孩子都擁有一個關愛的家」一
直激勵著我們前行。在全體員工、義工和支持者
的共同努力下，我們必定可以創造出每個孩子都
能獲得關愛的未來 。

感謝您成為我們旅程中不可或缺的一部分。您的
付出驅使我們行動，啟發我們每日追求卓越 。

親愛的朋友和
支持者：

年度報告 2024-2025                            11



12 年度報表 2024-2025

儘管香港予人國際大都會的形象，但城中每五個兒童，就有一個活
在貧窮之中，還有數以萬計的孩子置身於被疏忽照顧、虐待及遺
棄的風險。造成以上保護兒童危機的根源，就是社交孤立。

當家庭孤立無援、缺乏強大支援網絡時，問題可以很快變成危
機，導致他們的孩子承受著被傷害、或是被送進兒童住宿照顧服務
「系統」中的風險 。

很多孩子一旦進入「系統」就是好幾年，甚至是整個童年；在缺乏
永久家庭的關愛及安穩保障下，他們有更大機會面對各種不幸：
如毒癮、監禁、中途輟學、無家可歸等等。「系統」的女孩子，更很
可能十多歲便要面對意外懷孕的困境。這些年紀小小的母親缺乏
照顧能力 ， 假如社會對問題不以為意或置之不理的話 ， 惡性循
環就會周而復始 。

要打破跨代惡性循環，我們需要孩子儘早加入家庭。當孩子們被
眾多安全穩固和健康滋潤的關係所包圍，並能在家庭環境中成
長，最顯著的改變就可能發生。這個條件是個重要的出路 ， 讓正
面改變得以扎根，使孩子得以茁壯成長、盡展潛能 。

我們的城市需要為「家庭」訂下更廣泛的定義。孩子若無法在安
全、關愛、永久的家庭中成長，其代價將十分沉重而且後患無窮。
孩子在童年時遭受的創傷會令他們畢生蒙上陰影，甚至為他的下
一代帶來負面影響。在「母親的抉擇，我們相信家庭的定義超越
血緣，而是由愛與承諾所介定。當我們成為這些弱勢孩子、年輕父
母和他們家庭的家人，整座城市都能得到改變。

困境：惡性循環

家庭就是解決問題
的方案
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弱勢家庭欠缺社會支援，令孩子面對被虐待、疏忽
照顧及遺棄的高風險。

在缺乏家庭支援下，她們的孩子很可能亦會
落入「系統」中。

孩子受困在兒童住宿照顧服務的「系統」，以致長期
缺乏家庭溫暖及保障。

「系統」中的女孩子，較易在青少年時期意
外懷孕。
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2024 - 2025
年度成果

「母親的抉擇」 每項服務皆致力於打破惡性循環 。 過
去一年間 ， 我們透過兒童服務 、 青少年服務 、 家庭
服務及社區服務四大核心服務領域的11個前線計劃， 
為超過1,100個兒童 、 青少年和家庭帶來正面影響 。

2,790 早期介入治療

小時 ( 兒童服務 ) 

6.15萬 義工服務時數 ( 社區服務 )

740萬 港幣 ( 社區服務 ) 

累積義工時數價值等同
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向153名

 生命得到改變

支援了90+個

為11個

獲1,313位 
活躍義工支援

139位義工

為20名

向357名

為8個

44位年輕母親

向142名

青少女提供全面個案
管理支援

家庭的領養旅程

本地領養家庭配對孩子

申請成為
 「家友媽咪」 義工

孩子找到永久家庭

青少女提供意外懷孕
熱線輔導

通過「家友媽咪」得到支援

孩子提供關愛的住宿及 
寄養照顧服務

青少年服務

總影響

家庭服務

家庭服務

社區服務

家庭服務

兒童服務

青少年服務

家庭服務

家庭服務

兒童服務

海外領養家庭配對孩子
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我的兩個女兒教曉我 ， 養育始於聆
聽和信任 ， 以及創造一個能使他們
感到被賦權和被理解的安全空間 。 
然而 ， 在我們照顧的兒童當中 ， 很
多人身邊都沒有母親或引以為榜
樣的人 ， 對他們而言 ， 依附關係始
於最簡單的接觸 。

陳忠靜博士

迎來博士
以擁抱為孩子打開美麗人生

我很高興跟大家分享一個好消息：我在2024年完成了嬰幼兒發
展博士學位！現在我終於能以陳忠靜博士的身份發揮所長，分享
15年來為香港兒童和家庭提倡早期介入與創傷為本關係介入的
經驗。

我喜歡統籌並影響能夠帶來改變的照顧服務項目，例如是我於
2017年在「母親的抉擇」推行的「擁抱我」項目。這個項目為經歷
創傷的嬰兒提供關愛且具有治療性質的肢體接觸。很多受我們
照顧的幼小生命本身已面臨重大挑戰 ， 對他們而言，愛始於簡
單的舉動：被擁抱、被傾訴、被賦予安全感。

作為英國皇家職業治療學院及香港職業治療師管理委員會的註
冊職業治療師、兩個孩子的母親，加上工作上需要長期在家舍照
顧兒童，我能夠親身體會肢體接觸的力量，在兒童發展的關鍵階
段建立信任、增強抗壓能力。

為了在「母親的抉擇」，乃至全香港更有效地推廣早期介入照顧，
我到菲爾丁研究生大學攻讀嬰幼兒發展碩士與博士學位，專攻心
理健康與發展障礙。我的博士研究聚焦於關愛肢體接觸對母胎
時期已受有害藥物感染的嬰兒有何影響。研究證實，此舉確能顯
著改善睡眠模式、減輕壓力，進一步印證早期回應式照顧的療癒
力量。

現在同事都稱呼我為「Dr C」，儘管頭銜變更，我對基於同理心
和實證為本的照顧始終如一。香港弱勢兒童和家庭的需求日增，
我們的工作依然迫切。不過，我心中依然滿懷希望，並將繼續透
過研究、臨床照顧和各方合作，提倡早期介入的成效。我亦為能
夠加入信念相同的社群而感恩，相信每個孩子的人生都值得擁有
一個最美好的開端。

愛不單靠言語傳遞 ， 更體現在溫暖的懷抱 、 
成年人的關愛和恆常陪伴。

撰文：「母親的抉擇」臨床及院舍項目總監陳忠靜博士
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「母親的抉擇」堅信每個孩子都應該在安全、關愛、永久的家庭長大，而非在

住宿照顧服務內成長。我們致力在服務中彰顯對這項遠景的承諾，持續支援兒

童、青少年和家庭 。

我們的兒童服務有三大主要項目： 1) 幼兒之家、2) 寄養服務，及 3) 早期介入服

務。我們優先為兒童提供健全的養育環境，讓他們茁壯成長 。

此外，我們亦理解25歲或以下青少女意外懷孕時所面臨的獨特挑戰。我們的青

少年服務包括 1) 意外懷孕支援服務、 2) 懷孕少女家舍，及 3) 青少年項目。我

們向意外懷孕的青少女提供安全、關愛、不帶批判的空間。我們相信，意外懷孕

的青少女都應該得到可信賴的成年人全然接受、獲取準確的資訊去作出知情選

擇，以及連繫可支援她們邁向未來的社群。

沒有家庭可以獨自育兒，我們的全面家庭服務包括 1) 領養服務、2) 家友媽咪。

每一個家庭都需要資源、知識、技能和社區的支持，以走過畢生的育兒之路 。

最後，我們的社區服務透過 1) 義工事務、2) 社區教育，以及 3) 家友芯等項目推

動、裝備和賦權個人。透過社區合作，與他人互相學習和分享，我們方能夠創造

跨世代的深遠影響。

四大核心服務

我們的服務對象

本年度充實忙碌，我很自豪能夠加入這個擁
有強健管治架構 、 清晰發展方向和堅定遠景
的機構，讓每個孩子都擁有一個關愛的家。 
過去三年 ， 需要接受住宿照顧服務的兒童人
數上升15%。面對日益嚴峻的挑戰，機構的共
同遠景就是一盞指路明燈 ， 令我們更加全心
全意投入服務 ， 滿足這些兒童的需求。 

「母親的抉擇」行政總裁
蕭加欣
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（ 成年人：孩子 ）的比例照顧嬰幼兒

2024-2025財政年度
焦點成果：

2,755 以1:3

422

提供了

提供了

早期介入治療

 「擁抱我」項目的抱抱服務 ， 專為我們照顧
的76%早產及/或父母有濫藥記錄的嬰幼
兒而設 。

兒童服務
「母親的抉擇」是孩子的擁護者，積極讓每個孩

子都擁有一個永久家庭 。 我們的服務包括幼兒之
家、 寄養服務 ， 以及早期介入服務 。

從第一天開始 ， 我便明白每個孩子都
是獨一無二的 。 無論出身何處 ， 只要
給予合適的成長環境 ， 每個孩子都能
茁壯成長 。 

莊劉沛慧與丈夫莊永傑 
自2019年開始成為三名兒童的寄養家長

小時

小時
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（ 成年人：孩子 ）的比例照顧嬰幼兒

位於寶雲道5號的「幼兒之家」是兒童住宿照顧
服務設施，可以照顧沒有家庭的嬰幼兒。「幼兒之
家」有兩大服務項目：嬰兒組和特殊幼兒組，提供
以培育為本、認知嬰幼兒創傷、以家庭為重心的
住宿照顧服務，助孩子建立健康的依附關係。

•	 有賴各位義工和我們的員工一起提供關愛照顧，讓我們可以1名 
成年人對3名孩子的比例照顧嬰幼兒，高於政府規定1名成年人
對  6名孩子的標準。我們採用小組照顧形式，專注於嬰幼兒的個
別需求。

•	 為恪守最高的照顧標準，所有員工和義工均經過精挑細選，並完
成嚴格的兒童保護訓練。

•	 我們為嬰幼兒安排每周外出、節日及生日慶祝活動，營造家庭般
的溫暖。 

•	 當孩子離開「母親的抉擇」時，我們將向他們贈送一本成長紀念     
冊，記錄其成長里程碑與珍貴回憶。這本紀念冊能幫助孩子梳理
情緒與自身經歷，透過回顧自己的成長故事，獲得深刻的體會，
並發展出應對人生挑戰的策略。

•	 我們的嬰兒組是全港僅有的三個照顧3歲以下嬰兒的持牌組織之
一 ， 是社區不可或缺的資源。

幼兒之家

寄養服務是透過香港的家庭，為沒有家庭的兒童
提供以家庭為本的照顧。寄養服務包括兩大服
務：一般寄養服務和橋樑計劃。

•	 一般寄養服務由政府設計及資助，為剛出生至18歲的兒童提供服
務。「母親的抉擇」是香港11間提供此服務的持牌機構之一，可
支援多達65名兒童。

•	 橋樑計劃由義工主導及私人資助，是「母親的抉擇」於2016年推
出的服務。目前寄養家庭短缺，超過4,200名兒童仍在「系統」中
輪候，等待安置，因此這項服務對增加寄養家庭數目尤為重要。

•	 我們提供最近獲政府採納的夥伴家庭系統，為每個寄養家庭配
對經驗豐富的夥伴，提供替假支援、指導及鼓勵。

寄養服務

•	 我們的專業團隊由護士、物理治療師、職業治療師和言語治療師
組成，與義工和音樂治療師、教育心理學家等提供無償服務的專
業人士攜手合作，盡早為孩子提供篩查及每日治療課程。

•	 我們為孩子設計了多項特別計劃，包括為新生兒而設的「擁抱
我」項目、為學前階段幼兒而設的「閱讀天使」計劃，以及嬰幼兒
按摩和手語學習課程等。

•	 我們培訓家庭和照顧者，以確保他們能配合孩子的個人發展計
劃，在日常生活中幫助孩子實踐計劃內容。

早期介入服務
很多轉介至「母親的抉擇」兒童服務的嬰幼兒，均有各種
特殊童年經歷，如滯留醫院多時、受虐或被疏忽照顧，甚
至在母胎時期已經受到濫藥及酗酒的毒害。曾有這些童
年經歷的孩子，尤其是曾在住宿照顧系統中度過嬰兒期
的孩子，有較高機會出現醫療及發展遲緩的情況。接受
早期介入治療可以幫助孩子及早達到發展里程碑，增加
他們加入安全、關愛和永久家庭的機會。
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孤立無援令我窒息 ， 我大聲吶喊 ，
聲嘶力竭 。 感謝你願意傾聽 ， 在無
人伸出援手時 ， 仍為我竭盡所能 。

15歲的CC

直至遇見你 ， 才
終於有人相信我
亦能做到。 

18歲的SY

2024-2025財政年度 
焦點成果：

153 83%

12,000+ 

名

其中

投入

名青少女獲得全面
照顧

感覺與社區生活連
繫更加緊密

陪伴弱勢青少女進行醫療預約、健康檢查及參加輔導

青少年服務
「母親的抉擇」是香港首間為懷孕青少女提供全面支

援的機構 。 我們的服務涵蓋個案管理 、 不帶批判的輔
導 、 教育課程 、 全面性通識教育及住宿照顧 。 我們引
導青少女探索三個選擇 ， 包括親自撫養 、 交人領養或
終止懷孕 。 無論她們作出何種決定 ， 我們都會提供支
援 。 「母親的抉擇」曾協助年僅12歲的懷孕少女 ， 深
知青少年懷孕往往涉及創傷 、 貧窮與疏忽照顧等複雜
問題 。

小時
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青少年服務項目向懷孕及選擇育兒的青少女及她們的重要夥伴提
供面對面培訓，服務包括： 

•	 三個選擇工具箱。
•	 產前護理課程。
•	 首百日育兒培訓。
•	 全面性通識教育，對象不只是意外懷孕的青少女，也包括她們

的照顧者和其他高危青少年。
•	 透過「朋輩領袖計劃」向曾面對意外懷孕的青少女提供社群和

導師支援。

青少年服務項目

我知道自己無法獨自處理一切  ，對
我來說 ， 事情總是如此艱難 。 感謝
你給我勇氣及永不言棄的精神 。 

22歲的CYL

我們的家境並不富裕 ， 但經歷過這
些事情後 ， 內心已經富足 。

18歲的SY

「意外懷孕少女家舍」是為有高風險面對意外懷孕的青少女而設的住
宿照顧服務設施。這些青少女大部分曾無家可歸，或在不安全的環境
生活。「意外懷孕少女家舍」舍監和義工致力營造安穩的居住環境，並
設健康的作息時間表以回應青少女的日常需要，並教授她們基本的生
活技能。「意外懷孕少女家舍」設有三個特別的院舍項目： 

•	 產前住宿護理。
•	 產後護理。
•	 向產後沒有安全住宿環境的青少女提供母嬰住宿照顧服務。

意外懷孕少女家舍

2,308 359
節培訓課程

出席培訓課程 ， 包括 「懷孕支援活動」、
「保護因素建立活動」及「早期介入 

項目」

包括「懷孕支援活動」 、 「保護因素
建立活動」及「早期介入項目」

意外懷孕支援服務結合輔導與個案管理 ， 提供 ： 

•	 線上求助平台及全天候電話求助熱線。
•	 社工及個案工作員團隊持續跟進意外懷孕青少女個案，並向她們

提供關於「三個選擇」的決策輔導支援及危機支援。

意外懷孕支援服務
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人人都有選擇權

「母親的抉擇」 
 
三個選擇計劃

三個選擇計劃是意外懷孕支援服務的支柱 。 它的課
程經過精心設計 ， 旨在為我們服務的對象營造一個
安全 、 關愛的避風港 。

我們將三個選擇計劃融入個案管理和意外懷孕青少
女的日常生活當中 ， 確保她們在這段關鍵時期能夠
獲得全面支援 。 我們的專業團隊不斷為個案工作員
提供培訓 ， 讓他們具備足夠能力 ， 應對青少女的不
同需求 。 「母親的抉擇」深信 ， 持續學習是提供最佳
照顧服務的關鍵所在 。 為此 ， 我們開發了高效率的
培訓工具包 ， 並且編寫了一份詳盡的手冊 ， 向意外
懷孕的青少女解釋她們面對的三個選擇 ， 引導她們
作出人生的抉擇 。

「母親的抉擇」意外懷孕支援服務宣傳影片畫面，
由奧美廣告公司構思、崔氏兄弟製作團隊繪製及製
作，並由年輕動畫導演李若綨執導。
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「母親的抉擇」的三個選擇計劃不只是一項支援服務 ， 更是意外懷孕青少女的一條
救命繩索 。 計劃框架條理清晰 ， 集中於決策 、 撫養和領養三大範疇 ， 賦予青少女
自信面對人生抉擇的力量 。

本節將講解領養手續和過程，消除誤解，幫助青少女解構悲傷與失落的情感面

向 。 我們將強調領養可以成為愛的選擇，而最終決定交人領養，也需要莫大

勇氣。

第3節： 
交人領養

3

青少女將了解養育子女的現實，包括法律權利與責任。我們將強調養育子女是

畢生的課題，外界的支援永遠不會缺席。本節的重點在於建立符合實際的期望，

同時重申將孩子送進住宿照顧系統應是最後的手段。

第2節： 
親自撫養

2

三個選擇計劃的核心理念是在青少女面臨親自撫養、交人領養或終止懷孕三個選擇時，給予她們必要的
資訊。我們竭力建立一個不帶批判的關愛環境，讓她們無須隱藏，能夠安心感受自己所需，並了解所有可
行的選擇。

計劃以季度為單位舉辦課程，深入探討三個選擇。

我們的目標

展望未來

隨著計劃不斷完善 ， 我們對這些青少女的未來充滿希望 。 我們憑藉堅定不移的承
諾和關懷備至的支持 ， 協助每一位青少女找到方向 ， 邁步前往滿懷希望的明天 。 
當下擁有主導權的選擇 ， 終會為所有人開啟更光明的未來。

本節鼓勵青少女反思自身的價值觀和決策過程。我們將強調她們所作的每個

決定都有根有據，她們並不孤單。本節最重要的得著是掌握正確資訊後作出

選擇，能讓青少女擁有主導權，而獲得主導權和旁人的支持均十分重要。

第1節： 
決策與價值觀

三個選擇框架
計劃由充滿愛心的團隊帶領 ， 舉辦三節季度課程 ， 每節集中探討一個選擇 ：

1
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家庭服務
我們盡可能優先考慮家庭團聚 。 當此舉不可行時 ， 我
們將協助兒童盡早找到領養家庭 。 我們的家庭服務包
括領養服務和「家友媽咪」服務 。

2024-2025財政年度
焦點成果：

44 位年輕母親

通過「家友媽咪」服務
得到支援

93 27個家庭
在領養旅程中獲得
支援

名孩子
最終與家人同住 ， 避
免進入住宿照顧系統

139 8位義工
申請成為 

「家友媽咪」

個海外領養家庭 
獲配對孩子
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「家友媽咪」服務於2021年在香港推出。此項目以全球強
化家庭服務的最佳辦法為藍本，並已經在多國推行 。「家友
媽咪」為處於困境中、單親或面臨危機的家庭，設立義工圈
與他們連繫，猶如安全網，以保護及預防兒童跌入住宿照顧
系統中。我們的社工招募、審核和培訓：

•	 義工以提供兒童照顧支援。
•	 義工為家長提供導師指引和友誼等支援。
•	 宗教及其他社群團體，為義工圈和弱勢家庭提供圍繞式

的支援幫助。

「家友媽咪」 服務

我們為孩子尋找合適的家  ，  而非為
家庭尋找完美的孩子 。

「母親的抉擇」個案管理副總監林慧雯

「母親的抉擇」領養服務是社會福利署領養課領養機制下
三家認可機構之一，我們提供：1)本地領養服務（自2010
年起）及2)海外領養服務（自2006年起）。此兩項服務都為
在住宿照顧系統中等候的孩子 ， 於本地或海外建構家庭
而設。

•	 本地領養服務：我們的社工評估及篩選有志在本地領養的香港

家庭。我們向準領養家庭提供全面培訓活動，並向已透過領養而

建立的家庭提供領養後的培訓支援。

•	 海外領養服務：我們的社工會評估和安排未能在本地配對領養

家庭的孩子，為他們爭取海外領養。我們與獲美國政府認可的

機構合作，借助他們的幫忙 ， 尋找符合海牙公約要求的強健領

養家庭。

領養服務

我們一家都認為領養的孩子無異於親生子女 ， 我們之
間的家庭聯繫亦無異於其他家庭 。 孩子是我們感到喜
悅的泉源 ， 在她到來之前 ， 我們從未體驗過這種幸福 。

劉先生與劉太太   
2023年起成為領養父母
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ZOE的故事

我的名字叫 Zoe Guttendorf ， 但在人生的頭18個月裡 ， 我以 
「院庆美」之名生活在中國南寧的「母親之愛」。為人30載，我早
已習慣陌生人在聽到我的名字時，向我投來困惑的目光，而我總
是回應一句「我是被領養的」來迅速帶過。

直到最近，我才終於了解到香港「母親的抉擇」和南寧「母親之
愛」之間的淵源。上世紀九十年代，陳潔瑩女士是「母親的抉擇」
的首位華語義工兼全職本地員工，她著手回應中國國家孤兒院廣
泛出現的棄養女嬰危機，於後來創辦了「母親之愛」。1995年，廣
西民政廳和「母親的抉擇」合辦的桂港「母親之愛」孤兒院成立，
陳潔瑩女士就是創辦人。

在成長的過程中，「領養」這個概念對我來說可謂後知後覺，我認
為這個念頭會分散我對其他目標的追求，因此很少深究。多年來，
我追逐「成功」，幾乎從未停下腳步、回望過去。中國的根就像一
個黑盒子，我亦從未返回故土。然而有一天，我的事業發展來到
一個十字路口，而我再也無法忽視內心對尋找自身根源與身份的
渴望。

今年四月，我毅然買下一張單程機票飛往香港，加入「母親的抉
擇」，成為籌款及市場傳訊團隊的全職義工。變化來得如同狂風驟
雨，我由衷感謝「母親的抉擇」大家庭對我的接納。 
 
在「母親的抉擇」做義工，給了我反思自身根源的空間。我深受其
他被領養的孩子啟發，沉浸在感覺既陌生、卻又與自己的生命息
息相關的文化之中。這次經歷更成為一個契機，讓我可以回饋改
變我人生的社群。

最不可思議的是，我竟然在做義工期間，與曾在「母親之愛」照
顧過我一年的寄養家庭重逢。我是他們照顧過的三個寄養孩子之
一，也是第一個在將近30年後重返中國的孩子。與他們重逢就像
一個深刻的提醒：生命總是在我們最不經意的瞬間，給我們帶來
驚喜。

Zoe與她的中國家庭聚餐。

俗語有云 ： 撫養一個孩子 ， 需舉全村之力 。 而我無
比幸運 ， 在成長路上竟能集兩方之力 ， 一方在中國
南寧，另一方則在美國紐約州塔利鎮 。

Zoe Guttendorf

約12個月大的Zoe與寄養母親。
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2024-2025財政年度焦點成果：

社區服務
「母親的抉擇」堅信社區的力量 。 我們的使命是與社

會攜手燃點希望 、 改寫生命故事 ， 而這需要所有持
份者共同努力 ， 上至政府 ， 下至大學 、 企業 、 社區團
體 、同行機構和信仰組織 。 我們相信人人都能各司其
職，  幫助兒童在永久家庭中成長 。 我們的社區服務包
括：義工事務 、 社區教育和家友芯 。

每月義工人數
位義工來到「幼兒之家」 ， 照顧我們的嬰幼兒 。555

過去一年間 ， 由1,313位義工組成的團隊為「母
親的抉擇」貢獻了超過61,000小時的義務工作，
相當於7,600個工作天 ， 數量十分驚人 ！ 簡單
換算一下 ， 若將這些時數串連起來 ， 就好比一
支小型義工軍團日以繼夜、毫不間斷地工作超過
20年，全為了給服務對象的生命帶來積極改變。工作天

7,600
義工

1,313
小時

61,000+
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在「母親的抉擇」繽紛同樂日2024 ， 中西區區議員陳建強醫生精準捕捉到我們
活動的精髓 。 他驚嘆於現場洋溢的歡樂真情，坦言從未見過這麼多人歡聚一堂。 
同樂日就如一次溫馨的家族聚會 ， 珍貴的友情在此重燃 ， 新的緣分亦在此綻
放， 完美詮釋了社區凝聚的力量 。

•	 招募、審核和管理超過1,200名義工，佔我們總勞動力的85%。
•	 通過本地中學的青年領袖計劃、暑期實習計劃、親子義工活動，

主動邀請下一代兒童和青少年參與實踐我們的使命。
•	 邀請來自醫療、法律等界別的專才，以及為公眾利益而提供服務

的服務供應者參與實踐我們的使命。

義工是支持「母親的抉擇」運轉的心跳。我們的義工來自本
地及海外。

義工事務

•	 於內部研發和推行培訓項目與相關資源，用以好好裝備我們的 
員工和義工，以提供一致的高水準服務。

•	 與社區夥伴和其他專業人士，交流分享我們經過實例驗證的 
模式、培訓及建議。

•	 透過舉辦工作坊、研討會、論壇及提交建議書，提供行內最具啟
發性和前瞻性的想法。

社區教育運用我們的洞見與經驗，推動兒童福利事務及政
策改革。

社區教育

我們在2023年推出「母親的抉擇」家友芯，這是專為「母親的
抉擇」大家庭所有成員提供聚首連繫的平台，當中包括我們的
員工 、 義工 、 服務使用者與支持者 ， 幫助大家與我們保持
聯繫。我們建立家友全球網絡來分享自身經歷，並且為孩子是
屬於家庭的理念繼續發聲。

家友芯

義工事務包括：

我們的社區教育團隊：
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親如一家：JW萬豪酒店與「母親的抉擇」
香港JW萬豪酒店一直是我們年度籌款晚宴的重要夥伴 ， 30多年如一日 ， 
此情不變 。 由於政府資助僅約佔我們資金的27% ， 年度籌款晚宴的角色
至關重要 ， 透過晚宴 ， 我們可以籌措高達25%的營運開支 。 籌辦如此大型
的活動需要牽涉眾多環節，而JW萬豪酒店由始至終都是我們堅定可靠的夥
伴， 正因他們的支持 ， 盛會才得以圓滿舉行 。

我是 Mark Siu，從1994年12月便開始在香港JW萬豪酒店工作。我最初在宴會營運部任職，大約六年前調往管事

部，負責支援餐飲服務的後場運作。

我與「母親的抉擇」的淵源始於1995或1996年，協助他們籌辦年度籌款晚宴。當時我年紀尚輕，那場活動給我留

下了深刻印象。在接待貴賓的同時為弱勢社群貢獻一分心力，如此有意義的事情從一開始便對我影響深遠。

請介紹一下您本人 ， 您在JW萬豪酒店擔任的職位 ， 以
及與「母親的抉擇」的淵源 。

回顧您協助籌辦籌款晚宴和探訪幼兒之家的經歷 ， 有
哪個時刻令你特別難忘 ？ 這些經歷如何改變您對「母
親的抉擇」的看法 ？

有兩個時刻令我特別難忘。第一個是我首次參與的籌款晚宴，那次經歷讓我從單純履行職責，變成真正理解活動

背後的使命。

第二個是今年稍早時探訪幼兒之家，令我深入了解到「母親的抉擇」的工作。最出乎我意料之外的是每個孩子都有

自己的衣櫃 ， 上面還貼著他們的名字 。 這使我明白到 ，「母親的抉擇」不僅提供食宿照顧，它還在幫助孩子培

養自我價值，賦予他們歸屬感，教導他們建立責任心和自信心。親眼見證這份體貼而且有助賦權的關懷，使我更加

敬佩「母親的抉擇」，亦更能體會我們的支持所帶來的實質改變。
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同事一致表示，這些經歷令他們深受感動，並且改變了他們既有的一些看法。探訪幼兒之家的經歷令他們尤其震

撼，它將我們的支持從一個抽象的概念轉化為具體的情感連結。

這項合作令我們深感自豪，它印證了JW萬豪酒店以家庭為核心的本質。超過20%的員工已在酒店工作超過20年，

我們已創造出屬於自己的企業文化——這不單是一個倡議，更是我們共同價值觀的自然延伸。我們對這項合作投

入了個人感情，而共同的承諾則鞏固了我們團隊的凝聚力。

您的同事亦參與其中，請問他們有什
麼反饋 ？ 與「母親的抉擇」合作對他們
來說有什麼意義 ？

將承諾付諸行動。Mark（圖右身穿領班制服）在場確保「母親的抉擇」籌款晚宴成功舉行，攝於約2000年。

我們的「家庭」文化是行動的基石。對內，沒有任何部門會獨立運作，我們屬於同一團隊，相互支持。這種精神直

接影響到我們對外的策略：對內互相關心，因此對外關心香港社會，實屬責無旁貸 。

這種精神絕非是偶然的產物，而是萬豪「善行360度（Serve 360）」計劃指引下的策略，將我們對社會的承諾轉化

為實際行動。與「母親的抉擇」等機構合作並非可有可無的附加項目，而是我們的營運核心。這種文化與企業價值

觀的契合促成了長期的承諾，讓員工真心投身於我們的使命當中。

JW萬豪酒店的「家庭」文化如何推動
你們與社會其他機構的合作關係，以
及如何塑造企業內部環境？
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對社區的共同承諾：香港JW萬豪酒店Mark與「母親的抉擇」行政總裁蕭加欣為建立在家庭價值觀上的合
作關係合影留念。

除了支持「母親的抉擇」 ， JW萬豪酒
店還會如何貢獻香港社會？

我們的社區工作以「善行360度（Serve 360）」計劃的多元支柱為指引，涵蓋一系列由員工主導的項目，包括植樹、保護

本地野生動植物等環境保護計劃，以及定期到深水埗等地區準備和派發飯盒等社區外展活動。我們亦致力支持幫助弱

勢兒童的項目，以教育下一代。

企業公民責任已深深植根於我們的核心價值。社會是我們的後盾，我們亦積極尋求回饋社會之道，努力為香港社會與

環境帶來正面影響。

我希望能夠繼續大力支持「母親的抉擇」。但我同時也在苦惱，若然「母親的抉擇」一直需要我們的幫助，則意味著社

會的深層問題尚未解決。

探訪幼兒之家令我獲益良多。看見無辜嬰孩竟要面對健康問題，此情此景令人心碎。我的長遠希望是未來意外懷孕的

案例可以減少，每個孩子都能在充滿關愛的家庭中成長。目標很遙遠，但我們必須攜手並肩，繼續努力。

展望未來，您期望JW萬豪酒店與「母
親的抉擇」的關係如何發展？
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2024-2025年度精彩回顧 

發布「識後空翻嘅貓貓」
社交賬號與公益短片
今年，我們推出以12至16歲青少女為對象的 Instagram社交賬

號「識後空翻嘅貓貓」，探討自我接納、人際關係、自我保護、

健康及美容等議題。在國際婦女節當天，我們發佈了「我有得

揀」短片，喚起公眾對香港跨代意外懷孕現象的關注。

關於寄養照顧的
信仰團體午餐聚會
政府有意與「母親的抉擇」等機構合作，為有需要的兒童招

募寄養家庭，「母親的抉擇」因此舉辦信仰團體午餐聚會，

喚起社會對本港兒童迫切危機的關注。

香港中文大學MEL組織實踐之
基礎設施及人才培養
我們的資訊科技團隊代表「母親的抉擇」，以嘉賓身份到香港中文大學為賽

馬會「衡坊」培訓計劃2024主講三小時的「MEL組織實踐之基礎設施及人才

培養」與「數據管理系統」工作坊，吸引逾60名人士出席。
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請繼續翻到下一頁 →

聯合國兒童權利公約
聯合國《兒童權利公約》在港生效30年之際，香港兒童權利委員會舉辦了一系列研討

會，並邀請我們的行政總裁蕭加欣主持討論環節，探討「給予逆境中的孩子特殊保護

措施」。我們的社區大使陳潔瑩女士亦擔任講者，介紹《兒童權利公約》替代性照顧

條款的實施情況，並集中討論香港領養制度，以及安置個案的定期覆核機制。

全球家聚2024
2024年6月，我們舉辦了「全球家聚」，數百位義工、領養

和寄養家庭、青少女、員工和來自不同世代的支持者聚

首一堂，場面有如一個充滿活力的「大家庭」。

領導層交接
艾利雅以高瞻遠矚帶領「母親的抉擇」走過12年時光，如

今卸任行政總裁一職，由蕭加欣接棒掌舵。
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2024-2025年度精彩回顧 

律政司司長
訪問 「幼兒之家」
我們歡迎律政司司長林定國蒞臨「母親的抉擇」

「幼兒之家」。林司長與孩子互動交流，並親身參與製作燈籠，

令人印象深刻。我們希望這次訪問能啟發更多行動和支持，讓

這些孩子盡快擁有他們應得的溫暖家庭。

勞工及福利局局長
參觀「幼兒之家」
勞工及福利局局長孫玉菡親臨「幼兒之家」，見證「母親的抉

擇」如何為正在等待永久家庭的孩子營造溫馨關愛的家。
TVB《清心直說》專訪
行政總裁蕭加欣在TVB節目《清心直說》「BB有選擇嗎？」一

集中，與陳建強醫生一起深入剖析「母親的抉擇」的核心 

使命。
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邁向希望2024
我們首次舉辦線上運動挑戰「邁向希望」。來自社區和企業夥伴的300位

參加者累計行走了32,000公里，相當於環繞地球一周85%的距離，為我們

服務的兒童籌得重要資金。

「母親的抉擇」
繽紛同樂日2024
繽紛同樂日吸引了逾千名參加者，展示了蓬勃的社區精神。同

樂日的活動老少咸宜，不但有為小朋友準備的嘉年華遊戲和

K-pop舞蹈，還有適合成年人欣賞的80年代搖滾樂團演出，我

們更榮幸邀請到區議員陳建強醫生到場。這場歡慶盛會顯示

了社區的非凡力量！

CC卡
我們推出突破性「CC卡」(Confidential Care Card)，透過保密

渠道為青少女提供重要資源與支援。「CC卡」外觀如同一張普

通卡片，內藏懷孕測試棒，讓青少女可以便捷地確認自己的懷

孕狀況。卡片同時附有「母親的抉擇」的重要聯絡資訊。
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我們的財政 我們為「母親的抉擇」獲社區內忠實私人捐助者的支持而無比感恩。

他們的無私捐贈佔了我們60%的收入。

社群的慷慨捐助讓「母親的抉擇」得以持續營運各服務項目，以及加

強機構未來的服務能力以回應社會需要。我們籌得的款項和開支全

都用作提升和擴展服務，並實現我們的五年計劃「2025策略性遠景」

。透過您的慷慨解囊，我們在充滿挑戰的時間都能夠實踐使命，為「

母親的抉擇」服務的兒童、青少年、家庭和社區創造更光明的未來。

在2024-25財政年度，我們的總收入為港幣9,960

萬元，當中27%的營運開支由政府資助，只有7%

的預算是來自恆常資助。我們有18個月的非政府

資助募金儲備，以確保我們的服務在危急關頭都

不會受阻，例如應對突如其來的基礎建設開支。我

們積極著重於從資助和基金會獲得更多的多年期

資助，同時拓展並廣納不同善款來源。

收入

在2024-25財政年度，我們的總支出為港幣9,450萬

元。在競爭日漸激烈、臨床認可專才不足的市場上，

我們繼續投放資源爭聘和保留人才。我們依然致力

維持優質服務，以應對需求逐漸增加、情況日益複

雜的兒童和青少年個案。

歡迎瀏覽我們的網站，查看經畢馬威會計師事務所

審核的年度財務報表：www.motherschoice.org。

「母親的抉擇」是香港《稅務條例》第88條認可的

慈善機構。

支出

HK$99,635,949

HK$94,503,276
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一般捐款 ( 62% )

政府 ( 27% )

公益金 ( 4% )

其他 ( 4% )

香港賽馬會 ( 3% )

兒童服務 ( 60% )

社區服務及其他 ( 20% )

青少年服務 ( 12% )

家庭服務 ( 8% )
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董事局、委員會及慈善大使

董事局 常務委員會

顧問理事會

領養委員會

贊助人

建築委員會

營運委員會

服務委員會

提名和管治
委員會

財務委員會

籌款委員會

副贊助人

星級大使

Andrew Gardener+
張明明
魏平
劉馬露明
陳振宇
Gretchen Ryan
Joel James
溫濟棠+
Kaye Dong*
劉湯敏儀
朱楊柏瑜
Patrick Sherrington
白碧梅
陳妍妮
李碩培*
曹惠婷
鄭志雯
Tim Wannenmacher*
邢微微

請到我們的網站查閱
現任董事局、委員會
及慈善大使名單。

* 於2024-25財政年度期間退任

+ 主席

++ 於2024-25財政年度獲選為聯席主席

@ 於2024-25財政年度獲選為委員

陳潔華
王嘉穎*
郭勤
Erica Liu Wollin
Gretchen Ryan+
溫濟棠
鄭少芬
Yann Cudennec

韋增鵬*
馬利思
陳妍妮+
Rod Tong
Sunita Makhija
邱詠賢
Janet Wang @ 
姚卓安@

Andrew Nicholson
Byron Phillips
陳振宇+
Helen Kim
陸藹琳@
邢微微

王嘉穎*
劉馬露明+
李艾苓
何穎嘉
Gretchen Ryan
溫濟棠
Kaye Dong*
劉湯敏儀
Quah Saw Han
Rose Ong
Jacqueline Cheng @

Andrew Gardener+
Gretchen Ryan
溫濟棠
朱楊柏瑜
Patrick Sherrington+
（註：2025年3月5日起獲任命為主席）

張明明+
Deepak Rao
雷鴻傑
Jason Brown*
Joel James+
王克葳*
Vikram Chavali
Piyada Phanaphat @

Andrey Gromak+
Camellia Tan Duncan
Carol Lam
譚載怡
馬利思*
白碧梅+
萬三敏

彭羚

市場推廣及傳
訊委員會

Atifa Hargrave-Silk 
Charlotte Felix O’Conor
Christopher Brewer
John McLellan
Kaye Dong* 
Marco Cremona + @
Tim Waldron
蔡穎思 @
李民漢@

馬利思
Sunita Makhija

施羅孚

王䓪鳴
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歡迎前往以下網頁 ， 了解您可以如何成為我們的義工 、 
幫助我們籌款 ， 或支持我們 。 
https://www.motherschoice.org/take-action/

感謝我們一眾捐助者 、 贊助人士與企業團體 、 義工和支持者的
無私奉獻 。

每個人都能各司其職 ， 不論是奉獻您的才能 、 照顧沒有家
庭的孩子 、 捐贈 ， 或是協助宣傳我們的工作等等 。

立即行動

若果沒有您 ， 也就是我們的社群與我們攜手協力 ， 我們絕不可
能實踐使命 、 燃點希望和改寫生命故事 。 我們同心努力 ， 方能
實現遠景 ， 幫助每個孩子都擁有一個關愛的家 。

合作夥伴 「母親的抉擇」衷心感謝 
以下機構的長期支持 。                                                              
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自1987年至今，「母親的抉擇」已經……

名香港青少年獲得全面性通
識教育 。

個本地領養家庭獲支援 ，
攜手同行領養之路 。

名嬰幼兒在 「幼兒之家」  
獲得照顧 。

名有複雜或特殊需要的孩子獲
配對永久家庭 。

名懷孕青少女和她們的重要夥伴獲
得及時輔導諮詢 、 不帶批判的支持
和安全住宿 。

名來自世界各地的忠誠義工在我們
的  「幼兒之家」 給予長期支持和 
服務 。

名孩子和青少年透過寄養
服務 、 兒童之家和橋樑計
劃 ， 獲得關愛的暫時 
照顧 。

塊尿片由義工為我們的嬰幼兒更換 。

瓶奶由義工餵給嬰幼兒 。 

2,300+3,250+

340+

54,700+

11,500+

370萬

580,000+

1,500+

170萬
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香港半山堅尼地道42號B

聯絡我們

電話： 3915 5750 
傳真： 2313 5678 
info@motherschoice.org

www.motherschoice.org 
歡迎關注我們 IG 、 FB 、 LI




